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0.6

중간 13 51 58

매우 높음 30 61 87

중간 11 47 45

중간 13 49 56

중간 9 47 45

매우 높음 15 61 88

약간 높음 19 53 63

중간 15 49 54

낮음 7 40 24
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79 92 22

57 56 44

74 70 37

매우 높음 약간 높음 낮음
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1 성장 배경 친구들이 나보다 다른 친구를 더 좋아하여 상처받은 적이 있다.

5 성장 배경 남보다 외모적으로 또는 신체적으로 모자라는 것 같아 기분이 나쁘고 고통스러웠던 적이 있다.

8 출생 및 애착
나는 다른 형제에 비해 부모님으로부터 덜 인정받는다고 느낀 적이 있다(형제가 없을 경우 '그렇지 않다'에 

응답).

20 성장 배경 나는 과거(어린 시절, 학창 시절)에 혼자라고 느낄 때가 많았다.

23 개인 외상
잘 잊히지 않는 또는 계속 기억나는 사건/사고 또는 경험 후에 마음이 불편하거나 불안한 적이 자주 있다.   

 

24 학교 상황 나는 성적이 좋지 않아서 부끄럽거나 열등감을 느낄 때가 많았다.  

32 학교 상황 초중고 시절 나는 학급에 친한 친구가 없어서 학교에 가기 싫을 때가 많았다.   

39 개인 외상 대인관계(학교, 직장 등)에서 잊지 못할 상처를 받은 적이 있다. 
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15 가족 배경
나는 부모님의 첫째 아이라서(또는 둘째라서, 또는 중간 아이라서, 또는 막내라서 아님 외동이라서) 좋다고 

생각했었다.

22 성장 배경 나는 언제라도 같이 놀 친구가 있었다.

55 출생 및 애착 나는 어떤 일로 힘들거나 우울할 때 어머니 또는 아버지에게 이야기하고 위로받을 때가 있다.     
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불안장애 2023-11-01
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[ 검사자 종합 소견 및 제언 ]

※ 종합 소견 및 제언 내용은 검사결과에 따른 검사자의 개인 소견으로서 인싸이트에서 제공하는 의견이 아닙니다.


